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План
работы МБУ «ЦППМиСП» Комаричского района 
по профориентационной акции « Выбор -  2021» 

Цель-формирование у детей готовности самостоятельно и осознанно планировать, 
корректировать и реализовывать перспективы своего профессионального развития. 
Задачи:

-Информировать детей об основных экономических, социальных, физиологических
аспектах различных профессий.

-Выявлять профессионально значимые качества детей ( способности, склонности, 
интересы, ценностные ориентации, профессиональные намерения). 

-Оказывать помощь в выборе профессии, соответствующей индивидуально
психологическим особенностям ребенка. Коррекция профессионального выбора.

п.п Содержание работы Место
проведения

Сроки
проведения

Ответственные

1 . Участие в районной акции 
«Выбор -  2021»

февраль-май Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.

2. Проведение онлайн 
мониторинга по 
профориентации.

школы района до 1 мая Шевцова И.А.

3. Заполнение
информационного сайта 
для родителей.

сайт
центра

март-апрель Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.

4. Диагностика интересов, 
склонностей и 
профессионального 
самоопределения.
(уч-ся 8,9,11 кл.) 
А.Е.Голомшток «Карта 
интересов»
М.Рокич «Ценностные 
ориентации»
Л.Н.Катардова «Опросник 
профготовности» 
Опросник Айзенка.

школы района февраль-май Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.
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Е.А Климов 
«Дифференциально- 
диагностический опросник»

5 Профориентация учащихся, 
согласно их 
предпочтениям, 
возможностям, 
медицинским показаниям.

ЦППМиСП
(инд.
беседы,кон- 
сультаци)

февраль-май Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.

6. Индивидуальные 
консультации родителей 
(по обращениям.)

ЦППМиСП февраль-май Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.

7. Родительские собрания 
«Как я помогаю ребенку в 
выборе профессии»
«Как справиться ребенку со 
стрессом при сдаче 
экзаменов»

по запросу 
школ

в течение года Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.

8. Занятия:
- Профессия, которая 
выбирает вас.
- Профессия моих 
родителей.
-В мире профессий.
-Мои увлечения и желания.

ЦППМиСП март Шевцова И.А.

9. Статья в газету Верный 
путь «Влияние семейных 
ценностей на свой 
профессиональный выбор»

апрель Лучина С.Л.

10 Беседы:
«Как выбрать профессию?» 
« Мой выбор профессии- 
от чего он зависит?»
Беседа о труде

Школы района март Шевцова И.А.

11. Создание и
распространение буклетов
профориентационной
направленности.

школы
района

апрель Лучина С.Л.

12. Тренинги с детьми с ОВЗ: 
-Ты и твоя будущая 
профессия.
Как подготовить себя к 
будущей профессии.
Не бойся творить.

ЦППМиСП февраль-апрель Лучина С.Л.

13. Беседы с детьми «группы 
риска»:
-Кем работают мои 
родители?
-Познай себя.
-Мои увлечения и желания.

ЦППМиСП ноябрь-февраль Шевцова И.А.

14. Индивидуальные беседы по ЦППМиСП в течение года Шевцова И.А



склонностям учащихся при 
выборе профессии.

15. Конкурс рисунков « Моя 
будущая прфесеия».

Г олобокова Е. А 
Лучина С.Л. 
Шевцова И.А.

16. Анкетирование « Мои 
интересы и увлечения» с 
детьми с ОВЗ.

ЦППМиСП март Лучина С.Л.

17. Викторина с детьми 
«группы риска»
Что ты знаешь о своей 
будущей профессии?

ЦППМиСП май Щевцова И.А.

18. Районный семинар 
(дистанционно) по теме: 
Как эффективно 
организовать работу в 
школе с детьми по 
профориентации.

Вацап декабрь Шевцова И.А
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